
 

UNITATS DIDÀCTIQUES A SISÈ 

Nom de la U. D. Nº de sessions Trimestre 

1. Juguem-hi (comencem 
les classes) 

5 1r, 2n, 3r 

2. Inicació al bàsquet II 6 1r 

3. Coreografies 4 1r 

4. Inicació al voleibol 6 1r 

5. Som forçuts, veloços, 

flexibles i resistens 
4 1r, 2n 

6. Pitxi 7 1r, 2n, 3r 

7. Coneguem els jocs pop. i 
trad. d’aquí i d’arreu 

4 2n 

8. Ah! Sí... Korbal! 6 2n 

9. Fem circ 6 3r 

10. Utilitzem les TIC 9 1r, 2n, 3r 

11.  Mini-Olimpiades 1 3r 

 

 

 



 


