


GIMKANA JOCS

La Gimkana Jocs contara de 5 estacions i acababareatitzant I'activitat de I'abracada
musical.

El temps aproximat per cada grup i estacio sefameuts.

De la llista de la classe es fan cinc grups deiaes.

Cada alumne tindra un identificatiu amb el nomsimbol i un color, aixd és per a que els
alumnes s’identifiquin amb el grup.

Cada identificatiu tindra assignat el joc (esta@d)comencar i a una senyal deixaran els
materials del joc ordenats on els han trobat ean@l seguient joc (estacio).

RELACIO DE JOCS:

JOCS: Descripci6 Material
1 Paracaigud el bolet, billar america, volta al mén, golf... Realigudes, 5 pilotes de
tennis i 1 de tova
es
2 Bolets Asseguts a terra ocupant tot I'espai, comencaax dar Sense material
. perseguint algu, si qui és perseguit toca I'esquaksigun
magics . . ) .
company/a assegut canvia lloc i es qui para. Hgmeridor
passa a ser perseguit.
3 Labomba | Asseguts en rotllana, un al mig compta fins a 48treees 1 pilota tova.
van passant la pilota. A qui explota la bomba passamptalr
al mig.
4 La pilota Tocar i parar i qui té una pilota esta salvat. Sltsnar 4 pilotes toves.
salva passant la pilota per salvar als que son perseguits

5 Els cércoly Cada vegada que es para la musica s’ha de buscat.ce| 10 cércols i un cassette amb
de Cada cop se’n treu un i qui es queda sense harciama mdasica.
algu a compartir-lo posant-hi una part del cos.

'amistat

A cada joc / estacio hi haura 5alumnes
Després de cada estacié passen a la segient.

Abracada musical: els alumnes a la pista, sona la musica i ballan dh un. Quan para la musica abragada per parelles
guan torna a sonar ballada individual. La segiemada abracada en grups de 3....... fins arriiabeacada de tot el
grup junt




Distribuci6é de grups:

1 VELA 2 TENNIS 3 BITLLES 4 XECURSIONISME 5 CICLISME
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